
　

（SOHO CITY みたかフォーラム理事長／みたか身の丈
起業塾副塾長）

★基調講演
「身の丈起業でつかみとれ！

 ～豊かな人生、与える人生～」

日　時：2012 年６月１５日（金）13：30 ～ 18：00（開場 13：00）

会　場：札幌エルプラザ公共施設　環境研修室１・２（２階）

定　員：１００名（先着順）　　　　　参加費：無料

SOHO リレーフォーラム in 札幌

”身の丈起業”で成功しよう！

★シンポジウム「札幌から生まれる SOHO」

シンポジスト　　　佐佐木　絵里沙さん（風船の魔法使い株式会社 代表取締役）
　　　　　　　　　大田　実さん（株式会社丁研 代表取締役）
　　　　　　　　　市村　夕鶴さん（インプレス 代表）
コーディネーター　河瀬　謙一さん

札幌で生まれる SOHOのビジネスの事例について、実践者からお話をうかがいます。

主催■日本政策金融公庫北海道創業支援センター・札幌市男女共同参画センター

後援■札幌市、札幌商工会議所、札幌信用金庫、株式会社さっしん地域経済金融センター
　　　北海道新聞社、札幌オフィスプレイス、北海道セールスレップ協同組合

協力■さぽすぽ起業家交流会

2012 年６月１５日（金）
１３：３０～１８：００
　　（開場：13：00）

2004 年、東京・三鷹から始まった「SOHOリレーフォーラム」。今年は札幌で開催いたします。

三鷹の先進的な取組みから、札幌で芽吹く SOHOの発展、そのために必要な支援について考えます。

札幌エルプラザ公共施設
　環境研修室１・２（2階）

5 月１日より電話、ｍａｉｌでのお申込。
札幌市男女共同参画センター事業係 728-1255
　　　　　　                       jigyou@danjyo.sl-plaza.jp

申込

15：00 ～

★ワンコイン
　交流会

参加者同士の交流を図
　ります
　　参加費５００円
　　　　　　　

16：30 ～ 18：00

13：30 ～

河瀬　謙一さん



河瀬　謙一さん
（有限会社ビッツ＆カンパニー代表取締役／ SOHO CITY みたかフォーラム理事長／
　みたか身の丈起業塾副塾長）

講演講師

SOHO リレーフォーラム in 札幌

”身の丈起業”で成功しよう！

【お申込・お問合先】

札幌市男女共同参画センター（指定管理者：（財）札幌市青少年女性活動協会）

　札幌市北区北８条西３丁目札幌エルプラザ内℡728-1255　Fax728-1229　E-Mail  jigyou@danjyo.sl-plaza.jp

佐佐木　絵里沙さん（風船の魔法使い株式会社  代表取締役）

大田　実さん（株式会社丁研　代表取締役）

市村　夕鶴さん（インプレス　代表）

大手アパレルメーカーのバイヤー、ＦＡを経験。ブライダルコーディネーターと

してウェディングのトータルプロデュースを手がける。また、リゾートホテルの

企画運営に携わる傍らリニューアル旅館の女将として起用されるなど多種多様な

経験をする。　

様々なライフワークで輝く女性の Aigeless( エイジレス）に特化したファッショ

ンプロデュースを手がけたいという思いから「ＩＭＰＲＥＳＳ」を設立。

狸小路の刃物専門店に就職し、刃物研ぎの技術を習得。また、会社のホームペー

ジを作ったり、楽天ショップ店長として楽天大学に行き、パソコンの技術を習得。

カルチャースクールからの講習の講師をという話が起業のきっかけとなる。

2008年３月、出張刃物研ぎ、研ぎ方講習講師として起業。主に個人宅、病院や魚

市場の包丁研ぎ、縫製工場やペットショップの鋏研ぎ、カット野菜工場などの機

械刃物研ぎなど、さまざまな場で活躍中。

シンポジスト

早稲田大学理工学部卒後、印刷社などの会社員生活を経て 1990 年独立。「誰もが

起業する時代」を提唱。自身は印刷ブローカーから出発。現在はアナログ・デジ

タルコンテンツ制作会社。

1997 年から「SOHO CITY みたか」構想に基づく活動に深く関わり、コーディネー

ター役を続けている。地域活動として、SOHO CITY みたかフォーラム理事長、

みたか身の丈起業塾副塾長、みたか SNS ポキネット運営委員会会長を務める。

著書：『個人事業からはじめる独立・起業マニュアル』

高校にて演劇を始め、舞台での表現を学ぶ。イベントでの司会、飲食店経営、CM

のモデル・エキストラなど、13 業種を経験。

2007 年にバルーンアートに出会い、2010 年 デパートのショーウィンドウ装飾、

1000 人規模のステージショー出演、延べ 1000 人が参加するバルーン教室の主催

など年間 100 件以上のイベントをこなす。2011 年 風船の魔法使い株式会社設立、

バルーンアートギフトショップ OPEN、風船の魔法使い学校制度スタート。

「SOHOリレーフォーラム」とは？
全国の SOHO 支援者により各地をリレーしながら、マッチングやネットワークづくりを目的として開催する

フォーラムです。2004 年 11 月に東京三鷹で開催された「第 7回 SOHO フェスタ in 三鷹」を契機にスタートし、

今回で 10 回目になります。

　【これまでの開催地】東京都三鷹市・北海道旭川市・広島県広島市・島根県松江市・愛知県西尾市・

　　　　　　　　　　 福岡県久留米市・熊本県熊本市・鹿児島県鹿児島市・東京都多摩市




